
阿司匹林过度反应的危险性与预防策略
<p>阿司匹林过敏反应的严重性</p><p><img src="/static-img/5c2Q
VkluYeKGkmO0Krh9HmawSz72s8mnGlf8TMI3XL5xqj4rt1W2p1u
So2LR1tMb.jpg"></p><p>由于对某些人来说，阿司匹林可能会引发
一种名为非特异性跨桥激素依赖性的过敏反应，这种情况在医疗上被称
为“ASA intolerance”。这种不良反应通常表现为鼻塞、流涕、咳嗽
和哮喘症状，但有时也可能发展成更加严重的状况，如呼吸困难或甚至
是急性肺损伤。</p><p>过量服用阿司匹林的风险</p><p><img src="
/static-img/C7z--xXg7mA7gFSKFTru0GawSz72s8mnGlf8TMI3XL4
aTi97ZE2rpqRMvAyyT05Sw3fcBO62eYkD6P_A3lXQQUjxp1JRPifL
MFyEDdnWwgpIWvaz-xYD7WfWtXm20psfwim1M273gSZSwh4cD
qZGjUUJqj4X5ZLGa0U55PI7Hn0.jpg"></p><p>如果患者没有遵循
医嘱而继续服用阿司匹林，或者误以为副作用是一种正常现象，则很容
易导致药物中毒。这种情况下，可能出现消化道出血或穿孔，因为长期
使用非甾体抗炎药（NSAIDs）会增加胃部黏膜受损的风险。</p><p>
阿司匹林与儿童及青少年相关的问题</p><p><img src="/static-img/
SBEfALcd5iGZEmEq-INai2awSz72s8mnGlf8TMI3XL4aTi97ZE2rpq
RMvAyyT05Sw3fcBO62eYkD6P_A3lXQQUjxp1JRPifLMFyEDdnWw
gpIWvaz-xYD7WfWtXm20psfwim1M273gSZSwh4cDqZGjUUJqj4X
5ZLGa0U55PI7Hn0.jpg"></p><p>对于儿童和青少年来说，对阿司奇
宁（一种主要由小麦制成面包中的天然甜味剂）的敏感可以导致一个名
为Reye综合征的罕见但严重疾病。该综合征如果不得到及时治疗，可
导致脑功能障碍和肝脏损害，因此对于这些年纪的人群必须特别小心管
理他们摄入含有维生素C的情况。</p><p>特殊人群对阿司匹林的一般
耐受度差异</p><p><img src="/static-img/nOu2vAKSKM9qUnZ4b
wzgK2awSz72s8mnGlf8TMI3XL4aTi97ZE2rpqRMvAyyT05Sw3fcB
O62eYkD6P_A3lXQQUjxp1JRPifLMFyEDdnWwgpIWvaz-xYD7WfW
tXm20psfwim1M273gSZSwh4cDqZGjUUJqj4X5ZLGa0U55PI7Hn0



.jpg"></p><p>老年人往往对NSAIDs更具敏感性，并且可能因为代谢
减慢而更难以排出这些药物，从而增加了潜在的并发症。此外，对于心
脏病患者，一些研究表明使用某些NSAIDs，比如罗芬酸盐，可以增加
心肌梗死和卒中的风险。</p><p>抗生素与其他药物相互作用问题</p>
<p><img src="/static-img/cECOzplM3wTkWYzBm8JWHmawSz72
s8mnGlf8TMI3XL4aTi97ZE2rpqRMvAyyT05Sw3fcBO62eYkD6P_A
3lXQQUjxp1JRPifLMFyEDdnWwgpIWvaz-xYD7WfWtXm20psfwim
1M273gSZSwh4cDqZGjUUJqj4X5ZLGa0U55PI7Hn0.jpg"></p><p
>在给予患者同时使用多种药物时，特别是抗生素，与其他 药物相互作
用是一个常见问题。在一些情况下，这些交互可能会加剧Arachidonic 
acid metabolic pathway阻断者的副作用，使得其作为一种传递信号
的手段变得更加复杂。</p><p>预防措施：如何安全合理地使用阿 司必
琳</p><p>为了避免以上所述的问题，可以采取一些预防措施，比如确
保所有人员都知道自己的健康状况以及是否存在任何禁忌；了解所有用
于治疗自己疾病所需药品及其潜在副作用；保持良好的沟通渠道，以便
能够迅速报告任何新的或恶化的事项；最后，在进行任何重大改变之前
咨询医疗专业人员。</p><p><a href = "/pdf/753263-阿司匹林过度反
应的危险性与预防策略.pdf" rel="alternate" download="753263-
阿司匹林过度反应的危险性与预防策略.pdf"  target="_blank">下载
本文pdf文件</a></p>


